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ЕРМЕКБАЕВА Ұлжарқын Пердазовна,
№1 «Күншуақ» бөбекжай бақшасының тәрбиешісі.
Түркістан облысы, Келес ауданы

МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ ЖАСТА БАЛАНЫҢ ИНТЕЛЛЕКТУАЛДЫҚ ӘЛЕУЕТІН ДАМЫТУ

Қазіргі білім беру кеңістігінде баланың тұлғалық дамуына, оның ойлау қабілеті мен зияткерлік мүмкіндіктерін ашуға ерекше мән берілуде. Қоғамның әлеуметтік-экономикалық дамуы, ғылым мен техниканың қарқынды өсуі интеллектуалдық әлеуеті жоғары, өздігінен ойлай алатын, шешім қабылдауға қабілетті тұлғаны тәрбиелеуді талап етеді. Осындай тұлғаның негізі ең алдымен мектепке дейінгі жаста қаланады. Сондықтан мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту жүйесінде баланың интеллектуалдық әлеуетін дамыту -өзекті педагогикалық міндеттердің бірі болып табылады.
Мектепке дейінгі кезең - баланың психикалық дамуының ең қарқынды жүретін кезеңі. Бұл жаста баланың ойлау жүйесі, есте сақтау қабілеті, зейіні, қиялы мен сөйлеу тілі қалыптасып, дамиды. Осы кезеңде баланың интеллектуалдық мүмкіндіктерін дұрыс бағыттап, қолдай білу оның болашақтағы оқу жетістіктері мен тұлғалық дамуына тікелей әсер етеді. Сондықтан тәрбиеші баланың интеллектуалдық әлеуетін дамытуға бағытталған тиімді әдіс-тәсілдерді жүйелі түрде қолдануы қажет.
Интеллектуалдық әлеует – баланың ойлау қабілеттерінің, білімді меңгеру мүмкіндіктерінің, логикалық пайымдау, талдау, салыстыру, қорытынды жасау дағдыларының жиынтығы. Ол баланың танымдық белсенділігімен, шығармашылық мүмкіндіктерімен және дербес әрекет ету қабілетімен тығыз байланысты.
Мектепке дейінгі жаста интеллектуалдық әлеуеттің негізін құрайтын компоненттерге мыналар жатады:  ойлау (логикалық, көрнекі-бейнелік, сөздік) ; зейін (тұрақтылығы, шоғырлануы); есте сақтау (қысқа және ұзақ мерзімді) ;  сөйлеу тілі; қиял және шығармашылық белсенділік. Бұл компоненттер бір-бірімен өзара байланыста дамиды. Мысалы, баланың сөздік қоры неғұрлым бай болса, оның ойлау қабілеті де соғұрлым жоғары деңгейде дамиды. Сондықтан интеллектуалдық әлеуетті дамыту кешенді, жүйелі түрде ұйымдастырылуы тиіс.
Мектепке дейінгі жаста баланың интеллектуалдық дамуы оның болашақтағы оқу әрекетінің табысты болуына негіз қалайды. Интеллектуалдық әлеуеті дамыған бала:
*жаңа ақпаратты тез қабылдайды;
* тапсырмаларды түсініп орындайды;
* өз ойын жүйелі жеткізе алады;
*мәселелік жағдаяттарды шешуге талпынады;
* оқу әрекетіне қызығушылықпен қатысады.
Сонымен қатар интеллектуалдық дамуы жақсы қалыптасқан балада өзіне деген сенімділік, дербестік, жауапкершілік сияқты тұлғалық қасиеттер де дамиды. Бұл қасиеттер баланың мектепке бейімделуін жеңілдетіп, оқу барысында кездесетін қиындықтарды жеңуге көмектеседі. Баланың интеллектуалдық әлеуетін дамытуда тәрбиеші келесі негізгі принциптерді басшылыққа алуы қажет.
Жас ерекшелігін ескеру принципі- әрбір жас кезеңінің өзіне тән психологиялық ерекшеліктері бар. Сондықтан тапсырмалар баланың жасына, даму деңгейіне сай болуы тиіс. Тым күрделі тапсырмалар баланы шаршатса, жеңіл тапсырмалар оның дамуына әсер етпейді.
Қызығушылық пен мотивация принципі- бала қызыққан кезде ғана белсенді ойлайды. Сондықтан оқу іс-әрекеті ойынмен, қызықты тапсырмалармен, жағымды эмоциямен ұштасуы қажет.
Белсенділік пен дербестік принципі- баланың өздігінен ойлануына, шешім қабылдауына мүмкіндік беру маңызды. Тәрбиеші бағыттаушы рөл атқарып, дайын жауапты ұсынбауы тиіс.
Көрнекілік принципі –мектепке дейінгі жаста бала нақты әрекет пен көрнекілік арқылы жақсы меңгереді. Сондықтан түрлі көрнекі құралдарды, дидактикалық материалдарды қолдану тиімді.
Ойын – мектепке дейінгі жастағы баланың жетекші әрекеті. Ойын барысында бала ойлайды, салыстырады, талдайды, өз ойын білдіреді. Сондықтан ойын интеллектуалдық дамудың ең тиімді құралы болып саналады.
Дидактикалық ойындар- баланың логикалық ойлауын, зейінін, есте сақтауын дамытады. «Артығын тап», «Жалғастыр», «Сәйкестендір» сияқты ойындар арқылы бала талдау және қорытынды жасауға үйренеді.
Сюжеттік-рөлдік ойындар- баланың ойлауымен қатар сөйлеуін, қиялын дамытады. Бала белгілі бір рөлді орындау арқылы әлеуметтік тәжірибе жинақтайды және өз ойын еркін жеткізуге дағдыланады.
Сөйлеу тілі – интеллектуалдық дамудың маңызды көрсеткіші. Тіл арқылы бала ойлайды, қоршаған ортамен қарым-қатынас жасайды. Сондықтан тіл дамыту жұмысы интеллектуалдық дамумен қатар жүргізілуі тиіс.
Әңгімелесу, ертегі оқу, мазмұндау, сұрақ-жауап әдістері баланың ойлау белсенділігін арттырады. Баладан өз ойын толық сөйлеммен айтуын талап ету оның сөздік қорын байытып, логикалық ойлауын дамытады.
Шығармашылық әрекет баланың интеллектуалдық әлеуетін дамытуда маңызды орын алады. Сурет салу, құрастыру, мүсіндеу барысында бала өз ойын жоспарлап, оны жүзеге асырады. Бұл әрекеттер логикалық ойлауды, кеңістікті бағдарлауды және қиялды дамытады. Тәрбиеші баланың шығармашылық бастамасын қолдап, оның еркін әрекет етуіне мүмкіндік беруі тиіс. Бұл баланың өзіне деген сенімділігін арттырады.
[bookmark: _GoBack]Қорытындылай келе, мектепке дейінгі жаста баланың интеллектуалдық әлеуетін дамыту – болашақта жан-жақты дамыған тұлға қалыптастырудың негізі. Бұл үдеріс жүйелі, мақсатты және баланың жас ерекшелігіне сай ұйымдастырылған жағдайда ғана тиімді болады. Ойын, тіл дамыту, шығармашылық әрекет және тәрбиешінің қолдауы баланың интеллектуалдық дамуына оң әсер етеді. Сондықтан мектепке дейінгі ұйымдарда баланың интеллектуалдық әлеуетін дамыту басты назарда болуы тиіс.
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